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Ekosistem

Nic sesuatu organisma boleh
berubah-ubah mengikut
perubahan morfologi organisma
tersebut. Contohnya, rama-rama
yang melakukan metamorfosis
dalam kitar hayatnya
mempunyai nic yang berbeza
bagi setiap peringkat hidup.
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KOMUNITI DAN
EKOSISTEM

Tekan Link di bawah untuk Q
video interaktif °

Ekosistem
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atau tempat tinggal semula
jadi sesuatu organisma

Nic sesuatu organisma boleh
m EKOSISTEM berubah-ubah mengikut
. . perubahan morfologi organisma
Ekosistem ialah beberapa komuniti tersebut. Contohnya, rama-rama
yang melakukan metamorfosis

yang tinggal bersama dalam satu

Spesies ialah sekumpulan

organisma yang serupa, boleh habitat, salir!g berinteraksi antara dalam kitar hayatnya

saling membiak dan ;‘(at" sama '*I‘;“Ire":?;“k ;:Iebr!ga.n ) mempunyai nic yang berbeza
hasilk k omponen bukan hidup (abiosis ¢ Coar . .

menghasrian ana seperti air, udara dan tanah bagi setiap peringkat hidup.
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NIC Nic ’ Peranan sesuatu spesies
Nic ialah peranan sesuatu ekologi y dalam persekitarannya. _,
organisma dalam ekosistem yang —
merangkumi tingkah laku serta
interaksinya dengan komponen Nic
biosis dan abiosis di persekitaran spesies

habitatnya
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* Cara sesuatu spesies berinteraksi ‘-.]

dengan komponen biosis dan
. abiosis di persekitarannya.
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DALAM EKOSISTEM
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e lIklim mikro merujuk kepada
keadaan iklim bagi satu
kawasan kecil yang berbeza
daripada kawasan di

e Nilai pH tanah sangat
mempengaruhi taburan organisma di
dalam sesuatu habitat. Kebanyakan
organisma sesuai hidup dalam

keadaan pH neutral atau hampir A
neutral. sekitarnya.

e Tanah merupakan habitat bagi e Iklim mikro mungkin berlaku e« O
beratus-ratus juta cacing serta di bawah batu atau di bawah °

mikroorganisma seperti bakteria,
kulat dan protozoa

rimbunan pohon besar dalam
kanopi hutan.

o
KEAMATAN CAHAYA :

e Keamatan cahaya dan ’
tempoh masa cahaya .
matahari memancar di A
sesebuah kawasan sangat o ®
o
)

mempengaruhi taburan
organisma terutamanya
tumbuh-tumbuhan yang
menjalankan fotosintesis.
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* Fotoautotrof ialah organisma yang : °

4A f mensintesis sebatian organik daripada oiilis
SInFocrari Fotoautotrof ) 1 2rbon dioksida dan tenaga cahaya. o

* Fotoautotrof dapat mensintesiskan o,

A“j’o"’pol{ e makanan sendiri melalui proses fotosintesis Mg

» Kemoautotrof merangkumi beberapa jenis bakteria yng
mensintesis sebatian organik tanpa menggunakan cahlya,
Kemoautotrof) ®* Kemoautotrof memperoleh tenaga melalui pengoksi&laap
bahan tak organik seperti hidrogen sulfida dan ammorfia
melalui kemosintesis. *

o o
Nutrisi ialah * Autotrof e Saprotrof ialah organisma saprofit yang memperolehe = ¢
cara ?ritorf;s:enmillr(;n B ot nutrien daripada bahan organik yang mati dan mereput. »
organisma e 2 2 ¢ Pencernaan dilakukan di luar badan organisma sebelym
g Heterotrof ¥
mempero|eh Heteros = yang lain nutrien diserap ke dalam badan. K
. Trophos = makan o
nutrien dan e
tenaga  Organisma yang memakan bahan organik pepejal yarlg o

kemudian mencernakannya dan diserap ke dalam baddh. .

e Manusia dan hampir semua jenis haiwan ialah holozoik.
]
[

daripada
makanan yang Hel 0‘0"!’0'{

dimakan untuk

proses hidup S
e Parasit ialah organisma yang menyerap nutrien daripada
perumah. Sebagai contohnya, kutu dan cacing pita yamg s
g menyerap nutrien daripada perumah iaitu manusia.




Komponen biosis terdiri
daripada organisma yang

memerlukan tenaga
untuk menjalankan

proses hidup

"
‘:’ ' PENGGUNA TERTIER
.--ég%

4~ sekunder dandiasimil k. °

PENGURAI
Mikroorganisma yang mengurai
bahan buangan serta organisma
yang mati atau reput kepada
bahan organik yang lebih
ringkas seperti gas karbon
dioksida dan ammonia

Dalam rantai makanan:
e Dimulai dengan pengelaar dan
diakhiri dengan pengguna sekunder
atau pengguna tertier

- * Organisma akan makan ormmsma

PENGGUNA SEKUNDER Q‘ @ﬂ i da"Padadaraft;OLiebe;un;nw
Karnivor yang makan pengguna - e Tenagadipindahkan dar

primer atau omnivor yang ma
pengguna primer dan pengeluar

2 ganisma yang dimakan kepada
Aras trof ketiga RCICERELERELEREUELCLLILE
. ma yang makan grganisma
- apat tenaga darjpada tisu
badan orgamsma yang dlma an.

Aras trof keempat Tenaga ini dipindahkan kgpada
P organisma apabila makan.andlcewa

| N

Karnivor yang makan pengguna

membentuk .
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Satu siratan makanan: .
e Menggambarkan hubungan viv' B
pemakanan dalam sesebuah B
komuniti. st & fg‘
» Terbentuk daripada beberapa b ?

rantai makanan

¢ Organisma dalam semua rantai
makanan saling bersandaran
antara satu sama lain dalam
aspek pemakanan.

e Dimulakan oleh pengeluar
yang berfotosintesis dan
menukarkan tenaga cahaya
daripada matahari kepada

tenaga kimia dalam bentuk
makanan yang disimpan di
dalam organ akar, buah, batang
atau daun.



Pirarud Ekoﬁogi/
Rantai makanan dan siratan makanan

menggambarkan hubungan pemakanan antara
organisma.

Apabila satu organisma makan organisma lain,
berlaku pemindahan tenaga.

Dalam suatu interaksi pemakanan, apabila aras
trof meningkat, bilangan individu, biojisim dan
jumlah tenaga yang terkandung dalam setiap
individu bagi setiap aras trof akan berubah.

Kesemua faktor tersebut boleh digambarkan
dalam bentuk piramid-ekologi yang terdiri
daripada piramid bilangan, piramid biojisim dan

piramid tenaga.;




Piramid Bilangan

* Bahagian paling bawah mempunyai bilangan yang
paling besar dan merupakan aras trof pertama

yang mewakili bilangan pengeluar.

* Bahagian piramid seterusnya merupakan aras trof
kedua, ketiga dan keempat yang mewakili bilangan
pengguna primer, pengguna sekunder dan pengguna
tertier.

* Semakin tinggi ke bahagian atas piramid, semakin
kurang bilangan organisma dalam setiap aras dan

semakin besar saiz organismai.

f
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| Pengguna |

' Pengguna
\ sekunder_.

Pengguna”—’ :
primer s

=Pengeluara
209 e
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* Piramid ini juga menggambarkan biojisim yang

boleh dibekalkan kepada organisma dalam aras trof

berikutnya.
* Contohnya, jumlah biojisim pengeluar yang boleh
dimakan oleh pengguna primer adalah lebih tinggi

daripada biojisim pengguna primer dalam ekosistem.

* Begitu juga dengan jumlah biojisim pengguna
sekunder adalah lebih rendah daripada pengguna

primer.
* Semakin tinggi ke bahagian atas piramid, semakin

kurang jumlah biojisim per unit kawasan.




* Sumber tenaga dalam
ekosistem ialah tenaga
cahaya dari matahari yang
diserap oleh tumbuhan hijau
untuk menjalankan
fotosintesis dan
menukarkannya kepada
tenaga kimia.

* Tenaga akan dipindahkan
ke aras trof berikutnya
apabila pengguna primer
makan tumbuhan pengeluar.
* Tenaga yang ada dalam
molekul makanan mungkin
disimpan dalam tisu badan,
atau dipindahkan ke
persekitaran dalam bentuk
kumuhan seperti air kencing,
atau disingkirkan melalui
tinja.

* Apabila molekul makanan diuraikan
untuk proses respirasi dan tindak
balas lain, sesetengah tenaga
dibebaskan ke persekitaran melalui
haba. Hanya sebahagian kecil sahaja
tenaga dalam makanan ditukarkan
kepada tenaga yang disimpan dalam
tisu badan sebagai penambahan
biojisim organisma tersebut.

* Hanya 10% tenaga dipindahkan ke
aras trof berikutnya.

* 90% tenaga hilang ke persekitaran
melalui haba, proses hidup,
perkumuhan dan penyahtinjaan. A
* Oleh itu organisma yang berada o ..
pada aras trof yang lebih rendah \
mempunyai kandungan tenaga
tersedia yang lebih banyak
berbanding organisma pada aras

trof yang lebih tinggi. P

3¢ Tenaga dibebaskan
)i sebagai haba




Komponen Biodis

o
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Sebagai manusia, kita hidup dalam'% ) komuniti. Setiap ahli dala ersebut hidup saling

memerlukan antara satu sama Ialn.’-Be an haiwan dz buhan yang saling berinteraksi dalam
» J_' . p = &

sebuah ekosistem dengan pelbagai cara: lerdapat beberapa nteraksi yang utama, iaitu saprofitisme,

Py

ganisma yang berlainan spesies.

interspesies pula berlaku antara’'o




gNFOGRAFIK

Jenis Interaksi antara

Komponen Biosis
I

\/

Saprofitisme

Saprofitisme
merupakan interaksi
organisma yang
mendapat makanan
daripada bahan
organik mati.

v
Simbiosis

Simbiosis berlaku
apabila spesies
berlainan hidup

bersama dan
berinteraksi antara
satu sama lain.

v

Pemangsaan

Interaksi yang
melibatkan satu
organisma
(pemangsa) yang
makan organisma lain
(mangsa).

UNTUNG

Komensalisme

TAK DAPAT

UNTUNG
APA

Parasitisme

UNTUNG MUDARAT

v

Persaingan

Persaingan berlaku

apabila organisma

dalam satu habitat
bersaing untuk
mendapatkan
keperluan asas.

Interspesies

Spesis berlainan

Intraspesies

Spesis sama

0‘0.0‘.“..
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Terdedah kepada
ombak dan pasang
surut air.

Komponen
abiosis ekosistem
paya bakau

Terdedah kepada
keamatan cahaya
matahari yang

tinggi.

Terdedah kepada
tiupan angin yang
kencang.

Kandungan
garam di dalam
tanah yang tinggi
dan kepekatan oksigen -
terlarut yang sangat /
rendah di
dalam air.

a]:ah 9.13 Komponen abiosis ekosistem paya bakau

Tanah
Percambahan biji yang lembut,
ih di berselut,
benih di kawasan
asang surut air berlumpur /
g = ' dan kurang /
pengudaraan.
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B3 menyenaraikan komponen
/x84 biosis ekosistem hutan paya

¥ Cendawan o :

I BE \Vonyet elandg
Komponen X |. 3. NSS4 \-l\‘#
biosis ¥ 25

ekosistem paya . h. ) A e KO" P OM"/
& , - ~ - - . g i = _

Eksplorasi §z][s

Kelip-kelip ialah serangga . ' R — ‘ J ‘

yang dapat ditemui di hutan : . i : \ :

paya bakau. Hutan paya bakau ' - : Ikan belacak =g
di Kampung Kuantan, Kuala r; ; ¢ e
Selangor terkenal dengan ; & W 2

kelip-kelip Pteroptyx tener.

Gambar foto 9.26 Komponen biosis ekosistem paya bakau
P T TSy,




Ciri Penyeduaian Pokok Bakar




Akar
pneumatofor

Pokok bakau mempunyai daun berkutikel tebal serta stoma
terbenam yang dapat mengurangkan kadar transpirasi.
Pokok bakau juga mempunyai daun sukulen yang dapat
menyimpan air serta mempunyai struktur khas yang
dikenali sebagai hidatod untuk menyingkirkan garam
berlebihan.
Daun yang tua dapat menyimpan garam dan akan gugur
apabila kepekatan garam yang disimpan terlalu banyak.
Gambar foto 9.27 Daun pokok bakau

Akar pneumatofor merupakan unjuran akar pendek
dari permukaan tanah untuk pengudaraan di kawasan
yang sering ditenggelami air.

Akar ini membantu pertukaran gas antara akar yang
tenggelam dengan atmosfera melalui lentisel.

Contoh: Avicennia sp.

Gambar foto 9.28 Akar pneumatofor




Akar Akar jangkang tumbuh bercabang daripada bahagian
jangkang bawah batang pokok bakau.
Akar ini mencengkam di dalam tanah dengan
kuat untuk memberi sokongan bagi melawan tiupan
angin dan ombak yang kuat.
Contoh: Rhizophora sp.

Gambar foto 9.29 Akar jangkang

Akar banir Akar banir merupakan sejenis akar dengan struktur
kepingan yang menebal untuk menambah luas
permukaan dasarnya.

Akar ini menyokong pokok yang tumbuh di atas
tanah lembut yang bersempadan dengan daratan.
Contoh: Bruguiera sp.

Gambar foto 9.30 Akar banir

Biji benih Biji benih vivipariti bercambah dan tumbuh semasa
masih melekat pada pokok induk.
Hal ini membolehkan biji benih yang jatuh tercacak di
atas tanah berlumpur dan tidak dihanyutkan
oleh ombak.

Gambar foto 9.31 Biji benih vivipariti




PENGKOLONIAN M SESARAN

Tumbuhan mula menakluki tempat Sesetengah spesies tumbuhan yang dominan
yang belum diduduki, membiak dan di suatu habitat perlahan-lahan digantikan
membentuk koloni di kawasan tersebut. oleh spesies lain yang dipanggil penyesar.

Pengkolonian dan Seraran




Avicennia sp. dan
Sonneratia sp.

Air pasang Brugira sp. ¥

Rhizophora sp.

.Zon tengah

o-.--',~~

kaw

Zon garis pantai

cnssscss s s e e -

- ] -

Air surut

CRLPL PR bt §




- Zon garis pantai

* Zon garis pantai paling e Hal ini menyebabkan
terdedah kepada ombak berlaku pengumpulan

besar. 4
Zon ini ditumbuhi oleh lumpur secara

()

spesies perintis, iaitu *Deransur-a.nsu.r. O!eh .itu, |
pokok Avicennia sp. (pokok tanah menjadi lebih tinggi

api-api) dan Sonneratia sp. dan padat.
(pokok perepat). * Rhizophora sp.
* Sistem akar yang meluas menyesarkan dan

if;ﬁ;;i:?;?ggi menggantikan spesies
perintis.

memerangkap lumpur
dan bahan organik yang
dibawa oleh air pasang.




e Zon tengah terletak di
sepanjang sungai berdekatan
dengan muara.

Ditumbuhi oleh pokok

Rhizophora sp. (pokok bakau
minyak) yang mempunyai
akar jangkang berselirat yang
dapat memerangkap ranting
kayu dan lumpur yang hanyut
serta menyekat aliran arus air.

Pemerangkapan lumpur
menyebabkan pemendapan
berlaku dengan lebih pantas.
Tebing menjadi lebih tinggi
dan kering kerana kurang
dilimpahi air laut semasa air
pasang.

Tanah menjadi kurang

sesuai untuk pertumbuhan
Rhizophora sp., sebaliknya lebih
sesuai untuk Bruguiera sp.
Bruguiera sp. menyesarkan dan
menggantikan Rhizophora sp.




Zon belakang

Zon belakang terletak jauh
ke daratan.

Tanah menjadi lebih tinggi,
keras dan hanya dilimpahi

air laut semasa air pasang.
Ditumbuhi oleh pokok
Bruguiera sp. (tumu merah)
yang mempunyai akar
banir untuk memerangkap

lebih banyak lumpur dan
kelodak.

* Proses pemendapan

membentuk paya baharu
yang mengunjur ke laut.
Pantai yang lama semakin
menjauhi laut. Tanah di
pantai berubah menjadi
daratan serta sesuai untuk
pokok daratan seperti Nypa
fruticans dan Pandanus sp.

e Pokok daratan

menyesarkan dan
menggantikan Bruguiera sp.




enfingan
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* Zon Perlindungan
e Sumber Perikanan
e Sumber Perhutanan

e Sumber Makanan Dan Ubat-

' ubatan




Hasil laut seperti ikan, udang, ketam dan
siput menjadi sumber pendapatan para
nelayan di kawasan paya bakau.
Perairan di kawasan paya bakau
menyokong industri sangkar terapung
untuk menternak spesies komersial.

Hutan paya bakau menjadi penampan
semula jadi bagi mengurangkan kelajuan
ombak dan angin yang sampai ke
kawasan pinggir pantai.
Hutan paya bakau menjadi tempat
perlindungan kepada ikan kecil, udang
dan ketam daripada pemangsa dan
pergerakan arus air serta ombak yang kuat.
Hutan paya bakau menjadi kawasan
perlindungan dan tempat mencari
makanan bagi pelbagai spesies burung
ang bermigrasi.




* Kayu bakau boleh digunakan untuk
membuat sampan, perangkap ikan dan
kerangka bangunan.

Kayu bakau juga boleh digunakan untuk
membuat barangan kraf tangan.

Kayu bakau dibakar di dalam relau untuk
menghasilkan sumber bahan api, iaitu
kayu arang.

Buah Avicennia sp. boleh dimakan sebagai
sayur.

Kekacang pokok Avicennia sp. boleh
direbus dan dimakan, manakala bunganya
menghasilkan madu.

Buah Sonneratia sp. digunakan dalam
pembuatan bahan minuman.

Buah Nypa sp. boleh dimakan dan air
daripada buahnya boleh digunakan dalam
pembuatan cuka dan nira.

Kulit pokok Bruguiera sp. digunakan
untuk merawat cirit-birit.




EKOLOGI POPULASI

Tekan Link di bawah untuk 9 2
video interaktif L

Ekosistem



https://youtu.be/J57yEvoG94o

~ biokimia.

A 2

* Air diperlukan untuk aktiviti enzim, fotosintesis serta

duhwe

* Suhu optimum bagi per’rumbuhqn'b
tumbuhan adalah antara 25 °C

pengangkutan dan sokongan dalam tumbuhan herba.
 Kawasan yang kering seperti gurun dan kawasan tundra

hingga 30 °C. seperti di kutub mempunyai taburan populasi serta
* Suhu yang tinggi dapat kepadatan tumbuhan yang rendah.
menyebabkan enzim ternyahasli.

Proses biokimia dalam tumbuhan Faktor yang mempengaruhi

akan terganggu, dan; q
> merencat pertumbuhan tumbuhan.
» meningkatkan kadar sejatan air *1

secara transpirasi. 1

> menurunkan kadar fotosintesis. 3

W
R

taburan populasi tumbuhan

el L

dan haiwan

* Suhu yang rendah akan
mengurangkan aktiviti enzim. Hal ||% : .
akan memperlahankan tindak balas . dii. , A

bilangan tumbuhan yang sedikit.



pH Tanah

* pH tanah penting untuk
penyerapan nutrien oleh
akar.

* pH tanah yang terlalu
berasid atau beralkali akan
menyebabkan penyerapan
nutrien oleh tumbuhan
menjadi rendah.

* Pertumbuhan pokok akan
terjejas kerana kekurangan
nutrien.

Faktor yang
mempengaruhi
taburan populasi
tumbuhan dan
haiwan

Garam Mineral

* Kandungan garam memberikan
kesan terhadap penyerapan air
secara osmosis oleh akar.

. anduhgan gqrdm yang tinggi di
dalam tanah menyebabkan
tumbuhan kehilangan air melalui
osmosis. .

* Mineral diperlukan untuk
me‘nghqsilkqn protein, enzim,
nukleotida, vitamin dan sebatian
lain.

* Contohnya, fosforus digunakan
untuk membentuk fosfolipid (dalam
pembentukan membran sel).




Faktor yang mempengaruhi taburan populasi tumbuhan dan haiwan

Kawasan yang terdedah pada suhu yang tinggi dalam sesuatu habitat kurang

Suhu : : . . .
y diduduki oleh haiwan seperti cacing dan siput.
Air Haiwan tertumpu ke kawasan yang mempunyai sumber air yang mencukupi
untuk minum dan menyejukkan badan.
Tempat Tempat membiak yang sesuai dan selamat diperlukan oleh haiwan bagi
membiak melahirkan dan membesarkan anak.
Bekalan Makanan penting untuk kemandirian kerana haiwan ialah heterotrof yang
. makanan bergantung kepada tumbuhan dan haiwan lain sebagai makanan.

-

>




BERKELOMPOK RAWAK SEKATA

* Organisma berkelompok * Taburan organisma * Organisma tersebar di
membentuk kumpulan berada dalam corak yang seluruh kawasan yang
yang terpisah. bebas di dalam sesebuah diduduki.

* Keadaan ini disebabkan kawasan. Taburan ini melibatkan
oleh taburan sumber Taburan ini melibatkan spesies yang mana
yang tidak sekata spesies yang kurang setiap individu bersaing
di dalam sesebuah berinteraksi antara merebut sumber yang
kawasan. satu individu dengan terhad dalam sesebuah

individu yang lain. kawasan.







asi.
i: Bilangan individu ses
ah kawasan boleh diar
hpelan rawak apabila s

u spesies

)
@

ar

corak taburan organisma
i kawasan tersebut.

0.000.‘.‘..



Teknik persampefan kuadral
» Teknik persampelan kuadrat menganggarkan saiz

populasi tumbuhan daratan atau haiwan yang tidak

aktif atau bergerak dengan amat perlahan.
« Bilangan organisma di dalam kawasan kuadrat

merupakan sampel yang mewakili keseluruhan
kawasan yang dikaiji.

» Data yang diperoleh daripada semua kuadrat boleh
digunakan untuk menganggarkan populasi
kawasan kajian.
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Kuadrat ialah struktur rangka berbentuk segi empat
sama yang diperbuat daripada kayu, besi atau plastik.
Kuadrat biasanya dipecahkan kepada beberapa
bahagian yang sama besar untuk-menganggarkan
peratus litupan sesuatu spesies.

Saiz kuadrat bergantung kepada

jenis dan saiz organisma,

. keluasan kawasan, taburan serta

kepadatan tumbuhan yang hendak dikaji.

Sebagai contohnya, kuadrat 1 meter persegi sesuai
untuk menganggarkan populasi tumbuhan di padang
sekolah.




Teknik persampelan kuadrat dapat menganggarkan frekuensi, kepadatan dan litupa.
sesuatu spesies tumbuhan yang dikaji di dalam kawasan kajian.

* Frekuensi ialah kebarangkalian untuk memperoleh individu sesuatu spesies tumbuhan
dalam setiap kuadrat.

Bilangan kuadrat yang mengandungi spesies yang dikaji
Jumlah bilangan kuadrat yang digunakan

Frekuensi = x 100%

e Kepadatan ialah bilangan individu purata sesuatu spesies per unit luas kawasan kajian. .
>
[ Enadatan= Jumlah bilangan individu spesies yang dikaji dalam semua kuadrat P
P Jumlah bilangan kuadrat yang digunakan x luas satu kuadrat &

e Litupan merupakan luas permukaan tanah yang dilitupi oleh pucuk tumbuhan spesies
tersebut. Peratus litupan ialah peratus permukaan tanah yang dilitupi oleh tumbuhan

Peratus _ Luas kawasan yang diliputi oleh spesies yang dikaji dalam semua kuadrat
litupan Jumlah bilangan kuadrat yang digunakan x luas satu kuadrat

x 100% : 53;:!‘7’ =
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Haiwan yang dikaji Setiap haiwan yang

ditangkap secara rawak M Bilangan haiwan yang ditan%kap c(iiitanda
di dalam kawasan kajian ”7 ditangkap dicatatkan. contohnya dengan

habitat la iadi). menggunakan pewarna
{Sasat senty i) kuku, cat atau dakwat India.
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Selepas satu jangka | Jumlah semua haiwan
masa tertentu, tangkapan dalam tangkapan kedua,
kedua dibuat secara iaitu bilangan haiwan yang
rawak di kawasan bertanda dan tidak bertanda
kajian yang sama. dicatatkan.

Haiwan yang telah \

ditanda, dilepaskan i
semula ke kawasan
kajian yang sama.
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Rajah 9.18 Langkah—i1gkah kaedah tangkap-tanda-lepas-tangkap semula



\ Belajar guna WOW Notes dengan Tutor?
TEKAN LINK DI BAWAH!



https://youtu.be/J57yEvoG94o

X X X X X X X X X
AX X X X X X %

CLICKHERE TO GO TO OUR CHANNEL!



https://www.youtube.com/c/CyanLiteEdu/
https://www.youtube.com/channel/UCYE8CfQ21rdQrO9chGifg0Q
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